Uvod
Vézeni a mili pratelé Domova Jitka,

jak jste si vSimli, naSe zafizeni zménilo ndzev. Jiz se nejmenuje Stacionar,
ale Domov Jitka. Tuto zménu jsme si odhlasovali na valné hromadé
v dubnu 2008. Staciondr je ndzev obecny. Jméno Jitka jsme si zvolili
podle nasi prvni klientky Jitky, kterd je v péstounské péci nasi prvni
feditelky a zakladatelky domova pani Véry Rousové.

Jitka byla hnacim motorem, ktery pani Rousovou a nékolik dalsich
dobrovolnikt, ktefi ji byli oporou a pomoci, pfimél k zaloZeni domova
rodinného typu s individudlni péci. Domov byl vytvoien s cilem, aby zde
klienti mohli zUstat, i kdyZ rodi¢e kvili véku a nemocem jiz nebudou mit
dost sil postarat se o své dospélé dité s postizenim. Nasi snahou je dostat
puvodnimu zdméru.

Rada bych se zminila, co je u nds nového. Rok 2007 pfinesl do Zivota
domova spoustu zmén a mnohdy ndrocnych situaci, které se vsichni
snazili zvladnout, aby nadale Domov pfinasel sluzbu lidem s postizenim,
pro které byl v roce 2001 zaloZen. Pisi tyto informace za pomoci téch,
ktefi se pfimo podileli na aktivnim zivoté zafizeni v roce 2007. Jsem
povérena vedenim staciondie teprve od ledna 2008, kdy po dlouhé
nemoci ukoncila svou jednoro¢ni smlouvu byvalad reditelka Bc. Magda
Vyskalova.

Mou snahou je navazovat na vse dobré, co za roky spole¢ného usili bylo

vytvofeno a pokusit se vndaset dal$i podnéty. Chci byt ndpomocna

k vytvédreni davéry ve spole¢nou prdci tam, kde mnohdy nastdva vycer-

panost, mnohdy také z védomi, Ze nelze dat péci a lasku vsem, kteff ji
potfebuji.

feditelka domova

Markéta Koudelova
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Zakladni informace o Domové
pro osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim

Poslanim Domova Jitka - Domova pro osoby s postizenim ve Vsetiné je
napomdhat osobdm s mentdlnim a duSevnim postiZenim, zajistit jejich
fyzickou a psychickou sobésta¢nost a umoznit jim tak v nejvyssi mozné
mife zapojeni do bézného zivota spole¢nosti. V pripadech, kdy to
vylucuje jejich zdravotni stav, se snazime zajistit jim dustojné prostfedi
a zachdzeni.

Druh poskytovanych sluzeb
* sluzby tydenniho stacionére
* odlehc¢ovaci sluzby

Cile poskytovanych sluzeb

* poskytovat socidlni sluzby, které umozni lidem se zvlastnimi potfebami
stdt se a byt souc¢asti bézného spolecenstvi

priblizeni podminek béznému zZivotu v domdcim prostfedi - ndcvik
samostatnosti v oblasti stolovani, oblékdni, hygienickych ndavykdt, trénink
zatézovych situaci (nakupovani, jizda MHD)

podpora sobéstac¢nosti uzivateld a zajisténi podminek pro ddstojny zivot
rozvoj osobnosti s dirazem na individudlni ptistup ke kazdému uzivateli
integrace lidi s mentdlnim postiZzenim a kombinovanymi vadami mezi
ostatni populaci

respektovani zdkladnich lidskych, obcanskych oprdvnénych zdjmu
uzivateld

zajisfovéani spokojenosti se sluzbou dotaznikovou metodou

kontakt s rodinou - pravidelny kontakt s rodinnymi piislusniky
o vikendu
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Principy poskytovanych sluzeb

* nezavislost a autonomie pro uzivatele sluzeb - nikoliv zavislost
(moznost vybéru sluzeb, volnocasovych aktivit)

* zaClenéni a integrace - nikoliv socidlni vylouceni (Sirokym spektrem

Ucasti na vefejnych aktivitach)

respektovani potieb - sluzba je ur¢ovana individudlnimi potfebami

uzivatelt (maly kolektiv, velkd $kdla nabizenych sluzeb, individudlni

plany uZzivatelt se zaméfenim na rozvoj socializace, sebeobsluhy,

motoriky a védomosti)

partnerstvi - pracovat spolecné, nikoliv oddélené (dobré mezilidské

vztahy, soudrznost, vzajemnd pomoc, podpora)

kvalita - zaruky kvality poskytuji ochranu zranitelnym lidem

(pracujeme v souladu se Standardy kvality socidlnich sluzeb naseho

zatizeni, zjisfujeme spokojenost uzivatell dotaznikovou metodou)

rovnost bez diskriminace (pf{jimdme osoby bez predsudki,

nezjistujeme sexudlni orientaci, nerozhoduje etnicky ptavod, ndbozenské

vyznani atd.)

Odborné terapie :

Arteterapie: prace s barvou, prirodnim materidlem, hlinou, téstem,
sadrou, dfevem, kovem, textilem

Muzikoterapie: pasivni i aktivni slozka

Relaxace: aktivni spojeni s muzikou ¢i arteterapii

Pohybova terapie: kondic¢ni cviceni, tanec, joga, sportovni aktivity

Zooterapie: canisterapie, hipoterapie

Kapacita zafizeni: 11 luzek, z toho tfi pro imobilni uZivatele s bezbarié-
rovym piistupem

Cilova skupina: Do své péce piijimdme osoby se stfednim a lehkym
stupném mentdlniho postizeni, osoby s dusevnim onemocnénim
Nynéjsimi uzivateli sluzby jsou osoby s mentdlnim, dusevnim a kombino-
vanym postizenim ve véku od 10 let vyse.

Negativni vymezeni sluzeb (divody nepfijeti do naseho domova)

a duvody pro ukonceni sluzby ze strany poskytovatele jsou uvedeny
ve Standardech.
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Jak se darilo nasim milym, o néz pecujeme, a co je nového:

Podarilo se zajistit specidlni invalidni vozik pro nasi nejmladsi klientku
s tézkou mentdlni retardaci. Diky projektu, ktery byl vypracovan a ktery
podporila nadace Divoké husy, a propagaci v médiich, se dale podarilo
ziskat finan¢ni prostfedky na specidlni polohovaci postel se zabranou.
Diky ni ma klientka dostatek prostoru a moznost vétsiho pohybu, ktery
nutné potfebuje. Velkou tlevu v osobni asistenci pfineslo porizeni
zvedaciho zafizeni pro premisfovani a manipulaci s touto klientkou.

V souladu s pozadavky Evropské unie jsme vypracovali standardy
zafizeni, tj. pravidla a vnitini pfedpisy naseho Domova, bez kterych se
dnes zddné zafizeni neobejde. Prispivaji k ochrané prav uzivateld
a ke kvalité jejich zivota. V roce 2007 probehl v nasem zafizeni audit
kvality socialnich sluzeb, ktery provdadéla renomovana spole¢nost Cekas.
Inspektorky pozitivné hodnotily zdjem o problematiku zavadéni jednotli-
vych standardl kvality do praxe v zafizeni a aktivni pfistup celého
tymu. Tim byly polozeny profesni zdklady, na nichz je nutno ddle
pracovat a ménit je v souladu s potfebami nasich uzivateld, ale i novymi
zakonnymi normami.
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Velkym kladem naseho zafizeni je osobni piistup ke kazdému uzivateli.
Spole¢né s psycholozkou Mgr. Alenou Stfelcovou a specidlni pedagozkou
a logopedkou Bc. Evou Miillerovou sestavujeme pro kazdého uzivatele
individudlni pldn podle jejho potreb, pidni a zalib. Je brdn zretel
na rozvoj jak po télesné, tak i duSevni strance. Ohleduplnost prispiva
k jejich celkové pohodé. Zplsob Zivota, ktery se blizi rodinnému zdzemi,
kontakt s vnéjsi spolecnosti za vstiicné spoluprace s rodici, opatrovniky,
pecovateli a dalsimi specialisty, zkvalitiiuje jejich zivot. Ukazuje se jako
kvalifikované zazemi pro plnohodnotny Zivot ve ztiZenych podminkach.

Nektefi zaméstnanci odesli do duchodu, novi pfisli. Pracovnici Domova
se celoro¢né vzdélavaji pfi nejruznéjsich skolenich. Dostatek informaci je
predpokladem kvalitni sluzby. Uc¢ime se spolu byt dobrou partou, kde je
atmosféra lasky a prijeti. K tomu hodné prispivaji spolecné prozité krdsné
chvile na vyletech a pobytech.

Diky laskavosti pana Radovana Grulicha, majitele cestovni kancelare
G-Travel Valasské Meziri¢i, se nasi uzivatelé rekreovali koncem kvétna
a zadatkem &ervna u moie v chorvatské Zivogosti. Neocenitelnd byla
zkuSenost s ostatnimi ucastniky zdjezdu a zjisténi, Ze bariéry v nds
a kolem nas lze dost snadno bourat.

Kromé tradi¢nich osvédcenych aktivit pribyly také aktivity nové, které
déle jmenujeme :
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Zajimavé akce konané v roce 2007

leden

26. 1.

unor

6. 2.

15. 2.

biezen

15. 3.
duben

24. 4.

Posezeni v hotelu Britania se sponzorem p. Petrem Rihou,
majitelem firmy Air Comp na jeho pozvani

Vystava praci v Alcedu - zvlastni ocenéni ve vytvarné soutézi
keramickych vyrobka

Méstské divadlo Zlin - ptredstaveni Dobrodruzstvi hastrmana
Tatrmana

Navstéva chranénych dilen Vcelka, Nadéje Zlin

Skautské centrum Breziny v Katefinicich - celodenni vylet

Meéstské divadlo Zlin, pohadka o Rumcajsovi
Navstéva denniho centra pro postizené Slunecnice, ve Zliné

duben, kvéten

kvéten
16. 5.

23. 5.
29.5.-7. 6

cerven

Odpoledni brigddy 1x tydné v skautském centru Breziny
v Katefinicich. Tim se na$i uzivatelé podileli dle svych
schopnosti a sil na zkrasleni okoli Bfezin. Jezdi tam radi
a vybiraji si z nabidky pfichystanych programu, které skauti
pro né poradaji

Breziny - dvoudenni pobyt s programem - jizda v ¢lunech
po rybniku, opékani $pekackt

Posezeni s rodi¢i a prateli Staciondre v naSem zaftizeni
u prilezitosti slavnostniho pfevzeti auta od sponzora Kraft
skupina Harafica, byly i pravé valasské frgale.

Vylet vlakem do Brumova s navstévou hradu

Pobyt u moie v Chorvatsku

Vystava praci Nadéje

VYROCNI ZPRAVA 2007



cervenec

11. 7. Vylet vlakem do skanzenu v Roznové pod Radhostém

srpen

Navstéva galerie ve Vsetiné

21.- 28. 8. Tridenni pobyt v rekreac¢ni chaté Kycerka ve Velkych

zar1

7. 9.

Karlovicich

Vystoupeni v programu Valasské zareni
Prodej vyrobkul ve stdnku

12. 9. NAévstéva nékterych uzivatelek v kojeneckém ustavu

fijen

10.

16.

18.

24.

listopad

1.
6.
16.

prosinec

5.

6

10.
10.
10.

10.

11.
11.
11.

12.
.12,
13.12.
15.12.

vvvvv

Koncert folkové kapely Emy Demye v zatizeni KIC (Monika,
Pavla)

Ucast na vystavé vytvarnych praci v Alcedu na téma Motsky
svet. Zvlastni ocenéni ziskala Jana Debeckerova

Vylet do ZOO v Le$né, organizovany skautskym centrem
Breziny

Koncert v zarizeni KIC. Zucastnily se ho tfi nase uzivatelky
4 x koncert dvou dobrovolnikd - hudebnik Honzy a Dana
v Domové - country a folk - kytara a bubny

Navstéva galerie

Vystava na MéU - Pali¢kovana krasa

Zabavny soutézni program s herci a zpévaky ,,Holky versus
kluci“ Dim kultury Vsetin

Ucast na mikuld$ském jarmarku
Navstéva Mikuldse a certa v Domoveé
Odpoledni vylet do Biezin v Katefinicich
Vanocni besidka v Pondélnicku
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Dlouhodobé akce a zajmova ¢innost uzivatelQ

Jednou tydné hodina keramiky v Alcedu. V zimé a na jate probihalo
v Domoveé cviceni jégy pod vedenim cvicitelky pani Véry; ddle jsme
navstévovali 1 x tydné télocvi¢nu a cvicili. Od léta do podzimu jezdili
uzivatelé na hipoterapii do Ruzd’ky na ran¢ pani Borovickové.
Navstévujeme pravidelné mestské lazné.

Nékteri uzivatelé maji aktivity mimo Domov na zakladé
vlastnich zalib a prani:

Monika s Pavlou se uci v Brezinach zdklady na pocitaci. Pracovnici
z Bfezin pro né 1 x tydné autem pfijedou a opé€t je odvezou zpét
do Domova.

Pavla cvi¢i zpév. Chodi pravidelné jednou mési¢né na hodinu zpévu
k ucitelce pi. Hurtové.

Monika s Pavlou od zaii navstévuji specidlni kurz angli¢tiny v centru
KIC.

Monika, Pavla a Jana maji rady malé déti. Opakované proto navstivily
kojenecky ustav ve Valasském Meziri¢i, kde pomahaly pecovat
o kojence a batolata pod vedenim clenky predstavenstva naseho
Domova a zdroven dobrovolné pracovnice kojeneckého tustavu.

Jana si rdda povidé a rozveseluje lidi, proto obc¢as navstévuje starsi pani,
kterd bydli nedaleko Domova a hraje s ni Clovée nezlob se.

Marta rdda sbird 1é¢ivé byliny. To je ji umozZnéno na spoleénych pro-
chazkach v okoli, na vyletech a pobytech v prirodé.
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Domov navstévuji pravidelné i nepravidelné dobrovolnici.
Zpestiuji a zpFijemnuji Zivot nasim uzivatelim:

Na kytaru tu hraje Zden¢k Jezo, v jiné dny prichdzi pan Milan Ptacek.
Jezdi s nami obcas na pobyty, které prispivaji k vytecné pohodé.

Chodi k ndm dobrovolnici z dobrovolnického centra Adorea. Uzivatelim
obohacuji zivot svym pfipravenym programem, vytvarnou ¢innosti apod.

Pri vyc¢tu naSich aktivit nesmi chybét Pondélnicek, klub, v némz se
schdzime kazdé pondéli s dalsimi kamarddy s postizenim na fafe Horniho
sboru Ceskobratrské cirkve evangelické ve Vsetiné. Pod vedenim pani
Evy Zarské ptipraveny mame zajimavy program s chutnym obédem,
kavou a zdkuskem. Za tuto aktivitu dékujeme vSem obétavym a ochot-
nym lidem. Tradice trvd od pocatku nasi prace, kdy jsme jesté neméli
zadny domov pro osoby s postizenim. Zde jsme pecovali o potfebné
a Horni sbor ndm nezistné poskytoval zazemi.

Kdyz budeme mit dostatek finan¢nich prostfedkl, pustime se do rekon-
strukce naseho suterénu. Nyni plsobi dost nepfivétivé - viz foto. Chceme
jej prebudovat na utulné prostfedi, kde se zvétsi prostory pracovni, téz
pro vychovné terapie, pro pordddni akci, setkdvani s rodici, dobrovolniky
a prateli.

Toto vSechno neni mozné uskutecnit bez Vds, mili sponzofi, kdo jste ndm
laskavé prispéli. Vazime si toho a moc Vam za to dékujeme. Doufame,
Ze ndm budete pfiznivé naklonéni i v budoucnu.

Podékovani patfi také Méstu Vsetinu a Zlinskému kraji, ktefi nds
kazdoro¢né podporuji. Dékujeme vsem, kdo ndm jakymkoliv zpisobem
pomadhéte!
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Strucna historie obcanského sdruzeni Domov Jitka

Skupina dobrovolnikl zacala v roce 1998 ve svém volném case pecovat
o nékolik potfebnych mladych lidi s mentalnim a télesnym postizenim. Tak
alespon ¢dste¢né pomdhali jejich rodi¢tm, ktefi jiz byli vyCerpani péci
o své dité a potfebovali si odpoc¢inout a obnovit sily. Vznikl klub s ndzvem
Pondélidek. Zazemi pro tuto ¢innost poskytl Horni sbor Ceskobratrské
cirkve evangelické ve Vsetiné. Z této dobrovolnické préce vzniklo o 2 roky
pozdéji ob&anské sdruzeni Stacionaf - nyni Domov Jitka. Od M&U Vsetin
ziskalo starsi budovu. Brzy se ji podafilo bezbariérové rekonstruovat
do dnes$ni podoby. V ni je provozovan od roku 2001 stacionaf - Domov
pro déti a mladez s postizenim. Je to tydenni zafizeni rodinného a komunit-
niho typu, s provozem od pondélka do pdtku, véetné noci. UZivateldm
vénujeme individudlni péci. U nds travi vétsinu svého c¢asu, vikendy
u svych rodi¢l. Vizi staciondre, na leto$ni valné hromadé pfejmenovaného
na Domov Jitka, je pokracovat v péci o tyto potfebné lidi. Prijde cas,
kdy jejich rodic¢e pro nemoc, vek, ¢i vice déti v rodiné nebudou schopni
poskytnout péci a zdzemi svym tolik potfebnym blizkym.
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Prehled hospodareni sdruzeni v roce 2007 (v tis. K<)

Srovnani naklada za rok 2006 a 2007

1800
1600
1400
1200
1000 Hrok 2006
800 Orok 2007
600
400
200 i
O , -
S s B T AN T S-S S
&%@Q 0«»"'@0 & z‘v@é 5 O X
< W2 Qéf\’ @’60 Q> (\)v
& ¢ &° @40
< 3
o)
2006 2007
material 189 319
energie 95 88
opravy 30 25
cestovné 12 11
skolenf 7 5
telefon 29 55
pravni a ekonom. sluzby 57 83
psycholog (0] 18
ostatni sluzby 35 272
osobni naklady 1535 1516
ostatni provozni naklady 11 88
odpisy 39 39
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Celkové naklady v roce 2007 (v tis. K<)

Celkem 2 519 000 K¢
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Vynosy za rok 2007 (v tis. K¢)

Celkem 2 472 000 K¢

419

Trzby od klientd 399

Trzby od klientd - ptispévek na péci 238

Dotace z MPSV 1110

Dotace z M&U Vsetin 419

Nadace 16
12

=50
Re ¥

Sponzorské dary - prav. osoby 204
Sponzorské dary - fyzické osoby 26

1110

Prodany majetek 45
Clenské prispévky 5
Ostatni 10
Celkem 2472
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Financni rozvaha na rok 2008 - Domov Jitka Vsetin

Naklady

Tydenni Odleh¢ovaci Celkem

Stacionar sluzby
Spotfeba materidlu 312 tis. 17 tis. 3209 tis.
Spotfeba energie 83 tis. 5 tis. 88 tis.
Opravy a udrzba 23 tis. 2 tis. 25 tis.
Cestovné 11 tis. 1 tis. 12 tis.
Naklady na prezentaci 5 tis. 5 tis.
Ostatni sluzby 414 tis. 13 tis. 427 tis.
Mzdové naklady 1 151 tis. 61 tis. 1212 tis.
Zakonné odvody 392 tis. 20 tis. 412 tis.
Zéakladni ptidél FKSP
Ostatni ndklady 42 tis. 3 tis. 45 tis.
Odpisy majetku 38 tis. 2 tis. 40 tis.
Naklady organizace 2 471 tis. 124 tis. 2 595 tis.
Vynosy
Dotace z MPSV 1 285 tis. 1 285 tis.
Dotace M&U Vsetin 360 tis. 40 tis. 400 tis.
Piimé platby uzivatelt 626 tis. 34 tis. 660 tis.
Dary 200 tis. 50 tis. 250 tis.
Vynosy celkem 2471 tis. 124 tis. 2 595 tis.
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Sponzorské dary 2007

Reznictvi Jan Cernocky, Vsetin

ISS Indet Safety Systems, a.s., Vsetin
GLASS SERVICE, Vsetin

Jana Janosikovd, Bystrice pod Hostynem
Radomir Suldk

SIMEX CONTROL, Vsetin

TES, s.r.o., Vsetin

COMET SYSTEM, Roznov pod Radhostém
MATEX, pi. Matusincovd, Vsetin

Jaroslav Svefitha - STAP, Vsetin

Fastav DEVELOPMENT - AOGC, s.r.o., Vsetin
HEVLETT - PACKARD, Praha

STORI MANTEL, Roznov pod Radhostém

ESAS MOTORS FIAT, p. Smetanik
Cerozfrucht, Praha

Jaromira Krutilova, Brisbane, Australie
Jifi Rohécek, Roznov pod Radhostém

VS - Domy, Vsetin

AIR COMP, p. Petr Riha, Vsetin

SIVO, s.r.o., Josef Sivek, Vsetin

MCR, spol. s.r.o., Ing. Stastny CSc., Hostalkova
UNIINSTAL - BHM, s.r.o., Vsetin
STROZA, Roznov pod Radhostém
CRESSTO, s.r.o., Roznov pod Radhostém
Cerpaci stanice OMV, p. Roman Pelikdn
AUSTIN DETONATOR, s.r.o., Vsetin
Richard Mocek, Vsetin
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Vécné dary a slevy

EXODUS, grafické studio, Vsetin - sleva

SKLO SERVIS SKLENARSTVI, pan Tréilek, Vsetin - zasklivani obrazt
PAPIRNICTVI OLSAK STANISLAV, Vsetin - sleva

LAGOON FOTO, a.s., Vsetin - sleva

Méstské lazné Vsetin - pobyt v bazénu

Vsacan Tour - autobus zdarma

INTERSPORT Andél, Vsetin - pumpa na rehabilita¢ni balony

Restaurace ,,U muzea“, Velké Karlovice, pi. Ruc¢kova - zdarma pohosténi
KADERNICTVI MAXI, Smetanova Vsetin - stffhdn{ zdarma

Stfedni odbornd $kola J. Sousedika Vsetin - Truhldfi - zhotoveni dfevénych
polotovart pro vytvarné prdce uzivateltu

TREND - GASTRO, Karel Spacil - sleva na termoporty
KOVEKO SMYKAL MIROSLAV - plazmova televize

Eva Kal¢dkovd - obleceni

ELPOS TKADLEC JOSEF, spol.s r.o., Vsetin - zbozi firmy
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Zakladni udaje o obéanském sdruzeni Domov Jitka

Orgédny sdruZeni:
Valnd hromada - nejvyssi orgdn sdruzeni
Predstavenstvo - vykonny a statutdrni orgdn sdruzeni
Revizni komise - kontrolni orgdn sdruzeni

Clenové piedstavenstva:
Radomir Suldk - statutarni zdstupce a predseda predstavenstva
Véra Vrbova - jednatelka
MUDR. Marie Dvotakova - odborny garant
Bc. Alice Slovédkova - ¢lenka
Mgr. Jiti Batdk - ¢len

Sdruzeni provozuje tydenni stacionar pro osoby s mentdlnim a kombino-
vanym postizenim

Sidlo: Vsetin, Jasenicka 1362
Reditelka Domova: Markéta Koudelova
Telefon: 571 424 850

E-mail: vs-stacionar@quick.cz

ICO: 26517272, DIC: CZ26517272
Bankovni spojeni: 86-7715350217/0100
Internet: http://web.quick.cz/vs-stacionar
Realizace projektu: 1. 9. 2001

VYROCNI ZPRAVA 2007



